- Le billard

Les clubs affiliés a la FFB c'est : ~__FFB -

Fédération Francaise de Billard Imur tﬂ“s |es augs

du matériel de compétition en trés bon état, Que vous soyez jeunes, actifs ou seniors,

des écoles de billard ludiques et performantes, les clubs vous accueillent
une ambiance idéale pour progresser, Fedération Fram;aise de Billard i
feslaiisatiractifs. £S 42202, 03202 VICHY CEDEX
‘ www _ffhillard.com
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Trouvez votre club le plus proche
via la géolocalisation sur

www. fthillard.com




Autour du billard, vous passerez les moments de
votre choix, calmes ou animés, que ce soit pour
vous distraire ou a la recherche de la performance.
Le billard est un jeu étonnant aux multiples
facettes, tout autant physique que cérébral.

Il existe 4 disciplines du jeu de billard,

- Le snooker
Le blackball '; >
-
P Gt L’américain
Le carambole -

Le billard, aux valeurs éducatives reconnues,
développe la concentration et la maitrise de soi, les
capacités d’analyse et de synthése. Il est également
bon pour la santé des seniors pour lesquels il
propose une activité toute en douceur.

Vous pourrez vous initier grace aux Ecoles de

billard pour tous (jeunes, adultes et seniors),
contribuer a la vie de votre club, et si votre
passion s’affirme, participer aux compétitions.

Gwendal Maréchal,
Champion de France Cadet 2013

Patricia, 62 ans

“Nous avions envie de faire une activité
avec mon mari. On a commencé en
septembre dernier dans le cours collectif
de I’école de billard. On est venus aussi
avec nos enfants. ils nous battent encore
mais ca ne va pas durer! ”

Cedvric, 30 ans

“J’ai joué au billard quand je faisais mes
études. Mon boulot me laisse peu de
temps, mais jJaime venir jouer pour me
changer les idées, jJai commencé les
compétitions cette année méme si je ne
m’entraine pas assez, c’est une grande
découverte.”

Pour les plus jeunes, le billard est
'occasion de se dépasser, de développer
sa concentration et sa maitrise de soi.




